河 南 师 范 大 学

第二十三届大学生基本技能竞赛--双语演讲赛

活  动  方  案

为提升我校大学生的基本技能和综合素质，展示新时代师大学子的青春风采，增强同学们的自信心和自豪感，增进思想交流，繁荣校园文化，我校以“不负青春年少，争做时代先锋”为主题，举办第二十三届大学生基本技能竞赛——双语演讲赛，为保证本次大赛的顺利进行和圆满成功，特制定本方案。
    一、指导思想
    全面落实党的十八大和十八届五中全会精神，进一步创新载体，切实加强我校学风建设，通过演讲提高当代大学生的自身素养，增强学生的创新及自我发展意识，强化我校学生的基本技能和社会适应性。本次大学生基本技能竞赛以学风建设为核心、以全员育人为宗旨、以校园文化活动为载体、以知校情，明校史为导向，助推我校校园文化的不断繁荣与发展。
二、活动主题

不负青春年少，争做时代先锋
三、主办单位

党委学生工作部  学生处

四、承办单位

生命科学学院
五、领导小组

顾  问：史战芳  李雪山
组  长：王宏伟  马新峰  李春喜
副组长：葛照金 
成  员：张向战   聂立清    徐久成   赵新生   李庆广   皇甫艳玲

        赵荣栓   赵红杰    孙冬青   李富杰   陈明银   王  毅

马新峰   宋  霞    杜灵来   李  杰   王俊杰   谢  华

李帅军   康海军    王文豪   董国强   华  峰   魏雷东

吴耀武   谢友海    高  飞   李保华  

领导小组下设办公室：

主  任：葛照金  
副主任：张永富  王  芳
成  员：王科、郭委及各学院团委书记
干  事：李亚锦、封海莲及各学院学生会主席
六、评  委
成立第二十三届大学生基本技能竞赛——双语演讲赛评委会，分成普通话组和英语组两个评委小组。

七、比赛时间及地点

（一）普通话演讲赛

（1）预  赛：
第一场：时间：2016年5月14日（星期六）上午9：00
地点：模拟法庭
第二场：时间：2016年5月14日（星期六）下午15：00
地点：模拟法庭
（2）决  赛：

时间：2016年5月22日（星期日）上午9：00
地点：思想政治理论课实践教学平台
（二）非专业组英语演讲赛

（1）预  赛：

第一场：时间：2016年5月15日（星期日）上午9：00
地点：模拟法庭
第二场：时间：2016年5月15日（星期日）下午15：00
地点：模拟法庭
（2）决  赛：

时间：2016年5月22日（星期日）下午15：00
地点：思想政治理论课实践教学平台
（三）专业组英语演讲赛

（1）预  赛：

由外国语学院自行组织。

（2）决  赛： 

时间：2016年5月22日（星期日）下午15：00（同非专业组一起）

地点：思想政治理论课实践教学平台
八、参加人数

预赛：中文演讲赛每院各推荐2人参赛，人数为42人；非专业组英语演讲赛每院各推荐2人参赛，人数为42人；专业组英语演讲赛预赛由外国语学院自行组织，推荐6人参加决赛。
九、比赛程序

1.准备工作

（1）各学院自行举办初赛，选拔选手参加校级比赛。

（2）各学院按时向承办单位报送比赛要求报送的材料。

（3）召开各学院领队会议，宣讲注意事宜，并抽签决定选手参加预赛顺序。

（4）预赛结束后，利用宣传展板、微博、微信等宣传载体在全校范围内展示决赛选手风采。

（5）决赛开始前，召开决赛选手会议，并抽签决定参赛顺序。

2.比赛过程

（1）比赛分学院初赛、预赛和决赛三个阶段。初赛由各学院根据学校要求自行举办；在预赛和决赛阶段，预赛共5场，其中中文组2场，非英语专业组2场，英语专业组1场（由外国语学院自行组织）；决赛共2场，中文组1场，英语专业组与非专业组1场。
（2）中文组演讲赛决赛名单根据两场预赛成绩由高到低，取前12名；非专业组英语演讲赛决赛名单根据两场预赛成绩由高到低，取前12名；专业组英语演讲赛决赛名单根据外国语学院预赛成绩由高到低，取前6名。

（3）预赛采用10分制打分方法，决赛采用10+3打分法，采用评委单独计分，去掉一个最高分和一个最低分，所得汇总平均分减去因超时或时间不足所扣分即为选手最后得分。

（4）决赛选手的最终成绩=预赛成绩×30%+决赛成绩×70%。
（一）英文演讲决赛环节
1.定题演讲

各选手根据主题进行演讲展示，演讲时间为3-4分钟。
2.即兴演讲

选手根据当场抽到的题目自由发挥，本环节的时间严格控制在2分钟/每位选手。
（二）中文演讲决赛环节

1.师大赞歌
决赛选手合作进行诗歌朗诵表演。

2.主题演讲
选手根据主题自拟演讲内容，并进行演讲展示，演讲时间为4-5分钟。
3.时事热评
选手现场抽取时事热点话题，两两上场分别对该热点话题进行2分钟的时事评论，评论角度可相同或相反。

4.大学生基本技能竞赛暨演讲赛闭幕式议程

时间：2016年5月22日（星期日）下午，英语组决赛之后。

地点：思想政治理论课实践教学平台
(1)承办学院领导宣布获奖选手和获奖单位名单

(2)主办方领导致闭幕词
(3)领导和评委老师为获奖单位和个人颁奖（选手个人奖）

(4)领导、老师与获奖单位和个人合影留念
（三）微博互动

（1）各学院积极宣传并鼓励赛场内外同学利用“微博大屏幕”互动平台积极参与本次活动，围绕本次活动主题发表见解、抒发感情，为参赛选手加油助威。根据参与程度设立“最佳人气奖”，现场参与短信互动的同学可参与系统抽奖。

（2）参与方式：短信、彩信方式：新浪提供无线产品，现场用户发送任意内容到指定长代码；WEB/WAP方式：新浪提供微博平台，发送关键词加任意内容即可。以上两种方式发送的信息，将汇总在现场大屏幕上。

十、奖项设置

1.团体组织奖（9名）

一等奖：4名      二等奖：5名

2.个人优胜奖（96名）

中文组演讲赛（42名）

一等奖：2名     二等奖：4名    三等奖：6名    优秀奖：30名

非专业组英语演讲赛（42名）

一等奖：2名     二等奖：4名    三等奖：6名    优秀奖：30名

专业组英语演讲赛（12名）

一等奖：1名     二等奖：2名    三等奖：3名    优秀奖：6名 

最佳人气选手：3名(每组各一名)
十一、评分评奖办法

1.参赛选手评分细则（见附件）。

2.团体奖评选办法：团体奖以双语演讲赛活动开展情况进行评选，以学院为单位，按团体最后得分由高到低取前9名，评分细则（见附件）。

十二、报名要求

1.除在往届大学生基本技能双语演讲赛中获得一等奖的同学，全校全日制统招本、专科生均可报名。

2.若发现参赛选手有违规情况，取消该选手的参赛资格，名额作废且不再增补，同时所在学院不得参与优秀组织奖评选。

3.打印报名表并加盖学院党委（党总支）公章。(见附件)

4.报名地点：生命科学学院227办公室
电子版以学院为单位，发送到生命科学学院学生会邮箱: hsdskytw@126.com
联系人：王芳    联系电话：3326769
5.报名时间：5月10日中午12:00截止。
注：未按规定按时间报名的，责任由各学院承担。

十三、未尽事宜，另行通知。

十四、本方案最终解释权归党委学生工作部  学生处。
                             河南师范大学
                         第二十三届大学生基本技能竞赛双语演讲赛组委会

                          二○一六年五月
附件一：

河 南 师 范 大 学

第二十三届大学生基本技能竞赛双语演讲赛报名表
	单位
	（盖章）     

	领队
	
	参赛人数
	

	参赛
类别
	学  号
	姓  名
	性
别
	联系电话
	演讲题目

	中文组
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	非专
业英

语组
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


注：

1.本报名表需加盖学院党委（党总支）公章。

2.本报名表须打印，手写无效。

3.参赛类别分为普通话组和英语组。

               河南师范大学第二十三届大学生基本技能竞赛组委会

           二○一六年五月 

附件二：         
河 南 师 范 大 学

第二十三届大学生基本技能竞赛双语演讲赛

普通话演讲比赛评分细则

一、预赛中采用10分制打分法，无“时事热评”环节；决赛中采用10＋3分制打分法，增加“时事热评”环节。

二、具体评分细则

1.普通话发音标准，音量适中，语言生动形象，语调富于变化，语速快慢合适，无语病。（2分）

2.内容生动充实，有深度，符合主题要求，体现时代特色；结构完整紧凑。（2分）

3.语言表达能力强，富有感染力和幽默感，有良好的控场技巧。（2分）

4.语态自然，神情谦和，态度热情，举止稳健，着装得体。（2分）

5.整场效果良好，听众（观众）反应积极。（2分）

6. “时事热评”环节共3分：内容准确符合主题内容（1分）；语言表达流畅，（1分）；整场效果良好，听众（观众）反应积极。（1分）

三、时间要求

1.参赛选手有4到5分钟进行主题演讲，4分40秒时将有吉他弦音提示，暗示选手还有20秒。5分20秒时第二次弦音响起，我们将停止选手的演讲。如少于4分钟或超过5分钟，由计时员在备注栏内注明，并在该选手的最后得分中减去0.2分。
2.“时事热评”环节共3分：内容准确符合主题内容（1分）；语言表达流畅，（1分）；整场效果良好，听众（观众）反应积极。（1分）

环节时间为2到3分钟（包括20秒思考时间由选手自行处理），在上一个选手演讲开始前抽题，2分40秒时将有吉他弦音提示，暗示选手还有20秒。若时间不够2分钟或超过3分钟由计时员在备注栏内注明，并在该选手最后得分中减去0.1分。

四、每场比赛前3位选手演讲结束后，由评委一起打分，后边的选手演讲完毕后逐个打分。

五、选手最终成绩=预赛成绩的30%+决赛成绩的70%。

             河南师范大学第二十三届大学生基本技能竞赛双语演讲赛组委会

          二○一六年五月

附件三：            
河 南 师 范 大 学

第二十三届大学生基本技能竞赛双语演讲赛

英语演讲比赛评分细则

一、预赛中采用10分制打分法，主题演讲环节；决赛中采用10＋3分制打分法，增加“即兴演讲”环节。
二、具体评分细则

1.英语发音标准，音量适中，语言生动形象，语调富于变化，语速快慢适中，无语病。（3分）

2.内容生动充实，有深度，符合主题要求，体现时代特色；结构完整紧凑。（3分）

3.语言表达能力强，富有感染力和幽默感，有良好的控场技巧。整场效果良好，听众（观众）反应积极。（2分）

4.语态自然，态势语得体，神情谦和，态度热情，举止稳健，有风度。（2分）

5.决赛命题演讲结束后，为“即兴演讲”环节，该环节共3分。思想表达准确、全面，（1分），反应速度快，演讲时间控制符合要求，（1分），语言表达流畅（1分）。

三、时间要求

1.参赛选手有3到4分钟时间进行命题演讲，3分40秒时将有吉他弦音提示，暗示选手还有20秒。4分20秒时将会有第二次弦音响起，我们将停止选手的演讲。若时间不够3分钟或超过4分钟，由计时员在备注栏内注明，并在该选手最后得分中减去0.2分。

2.每位选手将有1到2分钟的时间回答评委提问，1分40秒时将有吉他弦音提示，暗示选手还有20秒。若时间不够1分钟或超过2分钟由计时员在备注栏内注明，并在该选手得分中减去0.1分。

3．即兴演讲环节时间为二到三分钟（包括20秒思考时间由选手自行处理），在上一个选手演讲开始前抽题，二分三十秒时将有吉他音提示，暗示选手还有二十秒。若时间不够二分钟或超过三分钟由计时员在备注栏内注明，并在该选手最后得分中减去零点一分。
四、每场比赛前3位选手演讲结束后，由评委一起打分，后边的选手演讲完毕后逐个打分。

五、选手最终成绩=预赛成绩的30%+决赛成绩的70%。

                  河南师范大学第二十三届大学生基本技能竞赛组委会

                     二○一六年五月

附件四：

河 南 师 范 大 学

第二十三届大学生基本技能竞赛双语演讲赛

团体奖评分细则
一、团体奖的评比成绩总分为100分，包括选手比赛成绩（40分）、平时成绩（40分）和学院配合比赛情况（20分）。

二、选手比赛成绩由选手预赛平均成绩和决赛成绩两部分组成。其中预赛成绩和决赛成绩各占20分。

三、平时成绩（40分）依据各学院演讲赛活动开展情况而定，具体评分标准为：

1.演讲活动总结及时认真。（0—10分）

2.活动主要措施务实高效。（0—10分）

3.具体活动的落实情况。（0—10分）

4.活动的整体效果及影响。（0—10分）

四、演讲赛活动的主要措施及落实情况，依据各学院上报的演讲赛活动总结，在0-40分之间打分。活动的整体效果及影响：包括学工部（学生处）的表扬与肯定，成果总结展览，活动的宣传报道等方面。

五、学院配合比赛情况。（20分）

1.各学院按照演讲赛日程安排按时提交各项材料。（0—10分）

2.每场比赛有专人带队并准时签到；观众在指定位置就座，秩序良好。（0—10分）

河南师范大学第二十三届大学生基本技能竞赛组委会
二○一六年五月            

附件五：

河南师范大学第二十三届大学生基本技能竞赛双语演讲赛英文组

定题演讲打分表
选手号             

	评分
项目
	发音

（3分）
	内容

(3分)
	表达

(2分)
	仪态

(2分)
	总分

(10分)

	得分
	
	
	
	
	


河南师范大学第二十三届大学生基本技能竞赛双语演讲赛英文组

即兴演讲打分表     
 选手号                

	评分项目
	思路(1分)
	内容(1分)
	仪态(1分)
	总分(3分)

	得分
	
	
	
	


河南师范大学第二十三届大学生基本技能竞赛双语演讲赛中文组

主题演讲打分表
 选手号                         

	评分项目
	发音

(2分)
	内容

(2分)
	表达

(2分)
	仪态

（2分）
	气氛调控

（2分）
	总分

（10分）

	得分
	
	
	
	
	
	


河南师范大学第二十三届大学生基本技能竞赛双语演讲赛中文组

时事热评打分表
选手号                   
	评分项目
	思路(1分)
	内容(1分)
	仪态(1分)
	总分(3分)

	得分
	
	
	
	


附件六：
河南师范大学第二十三届大学生基本技能竞赛—双语演讲赛
各学院参赛人员统计表
	学院
	中文组参赛选手姓名
	英文组参赛选手姓名
	负责人姓名及联系方式

	数学与信息科学学院
	
	
	

	物理与材料科学学院
	
	
	

	化学化工学院
	
	
	

	生命科学学院
	
	
	

	外国语学院
	
	
	

	体育学院
	
	
	

	政治与公共管理学院
	
	
	

	商学院
	
	
	

	文学院
	
	
	

	计算机与信息工程学院 
	
	
	

	软件学院
	
	
	

	教育与教师发展学院
	
	
	

	历史文化学院
	
	
	

	美术学院
	
	
	

	音乐舞蹈学院
	
	
	

	法学院
	
	
	

	社会事业学院
	
	
	

	国际教育学院
	
	
	

	环境学院
	
	
	

	旅游学院
	
	
	

	水产学院
	
	
	

	总计
	
	
	


                      河南师范大学第二十三届大学生基本技能竞赛组委会

                                  二○一六年五月                        


